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            Zwem-ABC

            
            Kinderen starten het zwemavontuur met onze gestructureerde zwemlessen, waarbij ze kunnen werken aan het behalen van zwemdiploma A, B en C. Onze ervaren instructeurs begeleiden hen door dit belangrijke proces met aandacht voor veiligheid en plezier.
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            Zwem-ABC bij Aquadrome en Het Slagman

            
    Bij Aquadrome en Het Slagman staat het Zwem-ABC programma garant voor hoogwaardige zwemlessen volgens de nieuwste methodes. Als trotse pionier in Enschede heeft Sportaal de licentie Zwem-ABC behaald, waardoor we jaarlijks onafhankelijk worden getoetst op strenge kwaliteitscriteria door de Nationale Raad Zwemveiligheid. Dit waarborgt dat jouw kind zwemles krijgt van gediplomeerde, gekwalificeerde zwemonderwijzers, werkend volgens de gedragscode zwembranche en voorzien van een VOG.



        

    



    


    
	   
    
    
        
        
            
                
                    
    
        

        
    
    
        
            
            
        
    



                

            

            
                
                    Verschillende varianten van zwemles

                    
    	Zwem-ABC: wekelijkse lessen van 45 minuten voor kinderen vanaf 4 jaar, waarbij groepen gemiddeld uit 10 kinderen bestaan;
	Zwem-ABC+: kleinschalige lessen voor kinderen met leer- of gedragsproblemen, met meer individuele aandacht;
	Easy Swim XL: intensieve lessen van 2 uur, inclusief korte pauze, voor kinderen vanaf 5 jaar. Gemiddeld behaalt je kind het A-diploma in 9 maanden;
	Boostzwemles: extra lessen in kleine groepen tijdens (school)vakanties voor gerichte aandacht op zwemonderdelen die extra oefening nodig hebben;
	Oefenuurtje: elke zondag van 12.00 tot 13.00 uur, een uur waarin ouders samen met hun kind kunnen oefenen onder begeleiding van een gelicenseerde zwemonderwijzer.


 

Schrijf je snel en eenvoudig online in voor Zwem-ABC bij Sportaal en zet de eerste stap naar zwemvaardigheid, plezier en een veilige toekomst!

 

Naast de zwemles varianten bieden we bij Sportaal ook Aqua Club voor alle waterratten in Enschede. Dit zijn aparte lessen om extra zwemvaardigheden te ontwikkelingen. 
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                Bekijk hier de zwemkalender van 2024

                

                
                    Zwemkalender Sportaal
                
            

        

    



    


    
	   
    
    
        
        
            
                
                    
    
        

        
    
    
        
            
            
        
    



                

            

            
                
                    Meer informatie over zwemles bij Sportaal

                    
    Zwemles bij Sportaal biedt een uitstekende mogelijkheid voor zowel beginners als gevorderde zwemmers om hun vaardigheden te verbeteren in een veilige en professionele omgeving. Naast zwemles voor kinderen bieden we ook zwemles voor volwassenen aan. De zwemlessen worden aangeboden op twee locaties: Aquadrome en Het Slagman. Collega's van Sportaal staan altijd klaar om alle vragen te beantwoorden en meer informatie te verstrekken over het zwemlesprogramma. We zijn per e-mail bereikbaar via zwemmen@sportaal.nl of telefonisch op 053 48 88 901.

 

Belangrijk om te weten is dat zwemlessen niet plaatsvinden tijdens (school)vakanties en/of feestdagen. Voor het Easy Swim XL-programma geldt een uitzondering: de lessen gaan wel door tijdens kleine (school)vakanties, maar niet in de zomervakantie.

 

Tarieven van zwemles vind je rechts onder het kopje 'Openingstijden & tarieven'. Kies vervolgens voor Tarieven en dan voor Zwemlessen. 

 

Daarnaast is het handig om de zwemkalender hieronder te raadplegen. Hierin staat informatie over de duur van het zwemlestraject, data voor diplomazwemmen en andere relevante details. De zwemkalender wordt jaarlijks tijdens de eerste les fysiek uitgedeeld aan alle deelnemers.



                    
                        
                                
                                    
    
        Bekijk hier hoe zwemles bij Sportaal eruit ziet
        
    

                                

                        
                    
                

            

        

    


    


    
	   
    
    
        
            
                
                    Meest gestelde vragen over zwemles

                    Om je goed op weg te helpen en eventuele twijfels weg te nemen, hebben we een overzicht samengesteld van de meest gestelde vragen rondom onze zwemlessen. Of je nu informatie zoekt over het inschrijvingsproces, het lesaanbod of de voortgang van je kind, we hebben het hier voor je. Mocht je na het lezen van deze informatie nog steeds vragen hebben, aarzel dan niet om contact met ons op te nemen via zwemmen@sportaal.nl of bel ons op 053-4888901. We staan klaar om je te assisteren en ervoor te zorgen dat de zwemervaring van jouw kind bij Sportaal een fantastische en veilige belevenis is.

                    
                        
                            
    
        Inschrijven voor zwemles
        
    

                        
                    

                

            

            
                
                    
    
        Hoe kan ik mijn kind afmelden voor de zwemles?

        
    

    
        
            Kan je kind niet aanwezig zijn bij de zwemles vanwege ziekte of een andere reden? Meld je kind dan van te voren af via Zwemscore. Dit kan tot 5 minuten voor aanvang van de les. Ga in Zwemscore naar ‘Lessen’ en kies vervolgens ‘Afmelden les’.  Een overzicht van de lessen komt in beeld. Ga hier naar de juiste les en geef een reden van afmelding aan. Klik vervolgens op ‘Afmelden’. Jouw kind is nu afgemeld voor de les. 
        

        
    



                
                    
    
        Hoe werkt de betaling voor zwemlessen? 

        
    

    
        
            Om deel te nemen aan de zwemlessen en het diplomazwemmen is er altijd een geldige leskaart nodig. Vanaf de eerste zwemles gaat de betaling in. Dit is een all-in maandbedrag. Dit bedrag betaal je 11x per jaar. In de zomer betaal je 1 maand niet. Ook bij afwezigheid (bijvoorbeeld door ziekte) dient er doorbetaald te worden. Op deze manier blijft de plek van je kind in de zwemles gereserveerd. Bij langdurige afwezigheid dient er contact te worden opgenomen met de coördinator.
        

        
    



                
                    
    
        Is er een wachtlijst voor de zwemles?

        
    

    
        
            Er geldt een wachtlijst voor zwemlessen. Registratie voor deze lijst is eenvoudig online mogelijk voor kinderen vanaf 4 jaar. Zodra er een plek beschikbaar is in de door jou gekozen lesgroep, nemen we contact met je op. Kinderen jonger dan 4 jaar kunnen ook worden ingeschreven, maar de wachttijd begint pas op hun vierde verjaardag.
        

        
    



                
                    
    
        Wat zijn de kledingeisen voor het diplomazwemmen?

        
    

    
        
            De kleding die wordt voorgeschreven bij diplomazwemmen voor A en B: 

> Badkleding

> Shirt of blouse met lange mouwen

> Lange broek, jurk of rok tot de enkels

> Schoenen (plastic, leren en sportschoenen zijn toegestaan; schoenen zonder echte zool zijn niet toegestaan)



De kleding die wordt voorgeschreven bij zwemdiploma C: 

> Hetzelfde als bij A en B, met als extra een jas met lange mouwen. 
        

        
    



                
                    
    
        Hoe volg ik de vorderingen van mijn kind?

        
    

    
        
            Vorderingen van de zwemles volg je via Zwemscore. Ga naar sportaal.zwemscore.nl. Log in met jouw gebruikersnaam en wachtwoord (deze ontvang je tijdens de eerste zwemles). De persoonlijke pagina verschijnt. Je kunt nu alle informatie bekijken. Geen logingegevens ontvangen? Vraag ernaar bij de receptie of via zwemmen@sportaal.nl.
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                Tijdelijke sluiting recreatiebad
            

            
                Let op! Vanwege de tijdelijke sluiting van het recreatiebad hanteren we momenteel gewijzigde openingstijden. Bekijk hier de aangepaste openingstijden.
            

            
                
                    
    
        
            Aangepaste openingstijden
            
                
            
        
    

                
            
        

    



        
        
        
            
    
        

        
    

    
        
            
                
                    
                        
                            Schrijf je in voor onze nieuwsbrief
                            Mis geen sportief hoogtepunt meer! Meld je aan voor een van onze nieuwsbrieven.
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Scholen
Verenigingen
Nieuwbouw zwembad


                                                    
                                                

                                            

                                        

                                        
                                            
    
        
        Ik ben bekend met het privacybeleid van Sportaal en ga hiermee akkoord. *
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